
Лечение заболеваний вегетативной нервной системы 
Специализированная программа «Заболевания вегетативной 

нервной системы» 

 



Минимальная продолжительность от 14 дней 

Ожидаемый эффект от лечения: 

оптимизация психо-эмоциональной сферы и биоритмов человеческой 

деятельности, нормализация сна и работоспособности, стабилизация основных 

процессов деятельности вегетативных отделов нервной системы, нормализация 

основных параметров гемодинамики (пульс и АД), стимуляция адаптационно-

компенсаторных механизмов, улучшение окислительно-восстановительных и 

метаболических процессов, иммунологической реактивности организма, удлинение 

периода ремиссии заболеваний, улучшение качества жизни. 

В стоимость путевки включены также: 

 проживание в номере выбранной категории 

 трехразовое диетическое питание по системе «Шведский стол» 

 развлекательные программы 

 услуги СПА-комплекса: плавательный бассейн, сауна, хамам и тренажерный зал 

 интернет Wi-Fi (без оплаты и без ограничений) 

*Примечание: Назначение видов лечения и количество процедур определяются 

курирующим врачом на основании диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте 

или выявленных при обследовании, а также рекомендаций врачей консультантов 

санатория, исходя из утвержденной  стоимости одного койко-дня санаторно-

курортного лечения. Обследования и процедуры свыше указанной стоимости 

койко-дня, оплачиваются дополнительно по действующему прейскуранту 

медицинских услуг. 

Уважаемые отдыхающие, пожалуйста, возьмите с собой: 

 паспорт, страховой медицинский полис, санаторно-курортную карту, справку об 

обследовании на энтеробиоз (месячной давности) 

При отсутствии вышеуказанных документов проводится необходимое 

обследование с оплатой по прейскуранту на медицинские услуги. 

 


