
Расширенная медицинская программа в санатории 

Пройти расширенную базовую санаторно-курортную программу могут гости, проживающие в аппартаментах De Luxe Suite.  

Наименование процедур 

Базовая  путевка VIP 

14 дней 

кол-во процедур 

Проживание  в номере выбранной категории   

Медицинская программа:   

Первичный прием терапевта 1 

Динамическое наблюдение терапевта 3 

Консультация врачей специалистов (по показаниям)   

Гинеколог, уролог 1 

Стоматолог 1 

Фитотерапевт 1 

Физиотерапевт 1 

Лор, окулист, невролог, дерматолог, эндокринолог (по показаниям) 2 

Диагностические процедуры: 19 

Клинический анализ крови 1 

http://www.sanatory-mashuk.ru/store/vse_nomera/?pos=10


Общий анализ мочи 1 

Биохимический анализ крови (согласно стандартам)   

Глюкоза 1 

Креатинин 1 

Билирубин общий 1 

АЛТ 1 

Холестерин высокой плотности 1 

Триглицериды 1 

Амилаза панкреатическая 1 

С-реактивный белок 1 

Гормоны щитовидной железы   

ТТГ 1 

Т3 1 

Т4 свободный 1 

Антитела к тиреоглобулину 1 

Антитела к хеликобактеру 1 

Электрокардиография покоя 1 



Гинекологический мазок, секрет предстательной железы 1 

УЗИ ( по показаниям) 2 

Оздоровительные  процедуры:   

Климатолечение   

Терренкур   

Лечебные процедуры: 153 

Питьевое лечение минеральной воды   

Лечебная физкультура по группам заболеваний 8 

Занятия в тренажерном зале (30 мин.) 5 

Классический ручной массаж не более 1.5 ед. 8 

 Аппаратная физиотерапия 2 вида (по показаниям) 16 

Минеральные ванны, солодковые, сухие углекислые, скипидарные, йодобромные, 

радоновые (по показаниям) 
6 

Водолечение: циркулярный душ или дождевой или душ Шарко или Виши 7 

Плавательный бассейн (40 мин.) 10 

Вихревые ванны 8 

Контрастные ванны 8 

ПДМ 6 



Гинекологические ванночки, гинекологические орошения (минеральные, йодобромные, 

радоновые) 6/6, физиотерапия урологическая ( 2 вида ) (по показаниям) 
12 

Микроклизма 8 

Сифонные промывания кишечника 3 

Грязелечение: местные аппликации, электрогрязи, общ. грязь, полостная грязь (по 

показаниям) 
6 

Парадонтогрязь, орошение десен минеральной водой 12 

Аэрофитотерапия (групповая) 6 

Фитоотвары 10 

Ингаляции: щелочные, лекарственные, травяные (по показаниям) 8 

Сауна лечебный корпус 1 час 4 

Итого: 182 

Итого без тренажерного зала бассейна,сауны, медик. терапии 161 

 


