
FB + TREATMENT (ANTISTRESS) 

№ Наименование услуг Количество 

  Диагностические мероприятия:   

1.  Первичный приём терапевта 1 

2.  Динамическое наблюдение терапевта 2 

3. Консультация психотерапевта 2 

4.  Консультация невролога 1 

5. Консультация физиотерапевта 1 

6.  Консультации прочих узких специалистов по показаниям 

7 Электрокардиограмма 1 

8.  Компьютерное психологическое тестирование 1 

  Лечебные мероприятия   

9.  Терренкур ежедневно 

10 Естественный солярий на климатической площадке ежедневно 

11 Питьевое лечение ежедневно 

12 Диетическое питание с элементами «шведского стола» ежедневно 

13 ЛФК в бассейне 6 

14 Скандинавская ходьба, механотерапия 10 

15 Фитотерапия (фиточай), кислородный  коктейль 10 

16 Суггестивная терапия индивидуальная по Айзенку 3 

17 Психотерапия (групповая) 6 

18 Ароматерапия 6 

19 
Аппаратная физиотерапия (электросон, СМТ, 

МДМ-терапия, магнитотерапия) 
6 

20 Ингаляции лекарственные  валериановые 8 

21 
Лечебные души (Подводный душ-массаж,  восходящий  на  

минеральной воде, душ на голову) 
6 

22 

Лечебный ванны (углекисло-сероводородные, 

йодо-бромные, жемчужные, хвойно-жемчужные, 

пенно-солодковые,  хвойные, с экстрактами растений, 

пароуглекислые) 

7 

23 Классический ручной массаж  (2 единицы) 6 

24 Лечебная физкультура 6 

25 Арома-сауна «Здравница» 4 

26 Медикаментозное лечение без плановых курсов 
по экстренным 

показаниям 

 


