
Перечень медицинских услуг, включенных  в стоимость путевки «Оздоровительная» в 

санатории «Горный» 

1.    Прием врача-терапевта первичный (вторичный прием врача – по 

необходимости). 

2.    Климатолечение: 

- аэротерапия;  

- солнечные ванны; 

- талассотерапия (купание в море в летний период); 

- терренкур (лечебная ходьба); 

- пешие прогулки по местным маршрутам с инструктором; 

- купание в крытом зимнем плавбассейне, оборудованном подводным 

гидромассажным комплексом (с октября по май месяцы). 

3.    Лечебная физкультура: 

- утренняя гигиеническая гимнастика; 

- лечебная гимнастика в составе групп; 

- аквааэробика в бассейне; 

- нордическая ходьба. 

4.    Лечение в кабинете физиотерапии (один вид аппаратной физиотерапии – не 

более 5 процедур). 

5.    Лечение в ингалятории (один вид ингаляции – не более 5 процедур). 

6.    Ароматерапия (не более 5 процедур). 

7.    Фитотерапия (один вид фиточая – не более 5 процедур). 

8.    Оказание неотложной помощи. 

 


